
Sábado 3 de dezembro 

10h00 Abertura da Feira

11h00 Inauguração Solene da Feira 
Com a presença do Ministro da Agricultura, Florestas 
e Desenvolvimento Rural, Luís Capoulas Santos*, do 
vice presidente da Câmara Municipal de Lisboa, Duarte 
Cordeiro*, de Hélder Muteia, representante da FAO em 
Portugal*, do Presidente da AGROBIO, Jaime Ferreira e 
da atriz Joana Seixas*

12h00-13h00 Show-Cooking
Oficina Bio Chef AGROBIO 
Paula Rodrigues e Alexandra Costa, AGROBIO
Workshop de alimentação crudívora, Com Medida

13h00-14h00 Tuna Académica: Vitis Tuna*

14h30-15h30 Oficinas para miúdos e graúdos
Oficina de Fiação, Qlã Textêis Naturais*
Quizz ‘Plantas Aromáticas’, Maria João Parreira

15h30-16h30 As Crianças e a Alimentação Bio
Cozinha Vegetariana para bebés e crianças
Gabriela Oliveira*
Alimentação Biológica para crianças
Daniela Seabra, Medicina Funcional Integrativa
 

AB e Desenvolvimento Rural Sustentável 
16h30-19h00 Painel: Alimentação Biológica e 
Segurança Alimentar
Glifosato e OGMs: resultados de estudos 
independentes, Jorge Ferreira, Plataforma 
Transgénicos Fora*
Pesticidas: impactos na saúde pública 
José Silva, Bastonário da Ordem dos Médicos*
Alimentação biológica e Saúde, Daniela Seabra, 
Clínica Cristina Sales – Medicina Funcional Integrativa*
Agricultura Biológica. A PAC rumo à sustenta-
bilidade alimentar, Jaime Ferreira, AGROBIO

19h00-20h00 Danças Europeias*

Domingo 4 de dezembro

10h00 Abertura da Feira

AB e Desenvolvimento Rural Sustentável
11h00-12h00 Painel: Agricultura Biológica 
Apresentação da Estratégia Nacional para a 
Agricultura Biológica, DGADR, Pedro Teixeira*
Conversão para a Agricultura Biológica: como 
começar e que apoios existem?
António Lopes, AGROBIO

12h00-12h30 Oficina: Farmácia Bio
Fitoterapia: princípios e aplicação,
IHEC – Instituto Hipócrates de Ensino e Ciência*
Farmácia Bio, Natacha Moura*

12h30 Apresentação do Livro “Mãos à Horta”
Isabel Mourão*

14h30-15h30 Oficinas para miúdos e graúdos
Oficina de Fiação, Qlã Textêis Naturais*
Quizz ‘Insetos auxiliares’, Maria João Parreira

15h30-17h00 Os novos regimes alimentares
Vegan, Crudívoro, Beatriz Batista, Sociedade Vegan*
Paleo, Sem Glúten, Iara Rodrigues

AB e Desenvolvimento Rural Sustentável
17h00-18h30 Painel: A importância do Solo 
É altura de Proteger os Solos da Europa - 
Petição People for Soil, Quercus*
O solo como Organismo Vivo, Cláudia Villax*

19h00 Encerramento da Feira

Este evento é cofinanciado pela União Europeia, 
Directório-Geral de Agricultura e Desenvolvimento 
Rural. As opiniões expressas são da exclusiva res-
ponsabilidade dos  oradores. A Comissão Europeia 
não assume responsabilidade por qualquer uso que 
possa ser feito desta informação. 


