0 PRATO

CERTO

APRESENTAGAO NACIONAL
“O PRATO CERTO” FaZ s escalhas

CERTAS @ mesd:

11 Janeiro | 11h - 13h | Mercado de Arroios

------------------1

PROGRAMA

11h00 Cerimodnia de abertura institucional

Tema: aimportancia estratégica da promogao de uma
alimentacao adequada: saudavel, econémica e deliciosa

11h30 Apresentagdo dos objetivos do Observatério e da
campanha de educacdo alimentar “O Prato Certo”:

Apresentacdo sintética do estudo sobre a inseguranca
alimentar;

Livro de Receitas;
Guido de Educacao Alimentar,;

Video motivacional;

Plataforma Web.

12h00 Demonstracgdo pratica e degustacdo de uma
refeicdo segundo os principios do "Prato Certo”

13h00 Encerramento
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