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Cogumelos silvestres Cogumelos domesticados

Colheita na floresta Produção

Cogumelos 
Decompositores

Cogumelos
 Parasitas

Cogumelos 
Micorrízicos
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Tipo
de

substrato

não compostado
(celulose)

TroncosTroncos

Método de produção em função da espécie de cogumelo escolhida

Substratos
não tratados

Substratos
tratados

SubstratosSubstratos

fragmentadosfragmentados

compostado
(estrumes)

Substratos
tratados

+ investimento
+ quantidade

- investimento
- quantidade
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Exemplos de cogumelos exóticos
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Razões para apostar em cogumelos exóticos

Mercado nacional: procura de cogumelos frescos e exóticos

Mercado exportação (europa): substituição de importações por produto europeu 
de melhor qualidade

1 Cultura inovadora em Portugal e no caso da produção 
em troncos, na Europa

2 Mercado potencial

3 Conceito

4 Oportunidade

Exótico
Gourmet
Medicinal
Biológico
“Vegetariano”, etc.

Mercado em lançamento/crescimento
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Principais “armadilhas”

● Confundir produção de cogumelos com 
horticultura (plantas)

● Desconhecer o processo antes de decidir avançar 
com o projeto

● Confundir métodos de produção de cogumelos

● Acreditar que não dá trabalho

● Desconhecer os problemas associados a cada 
método de produção

● Excesso de confiança em pressupostos ainda não 
validados no nosso país  (o método de produção em 
troncos ainda é experimental em Portugal)
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Principais desafios

● Cooperação entre produtores (exemplo: aumento de escala)

● Reforço dos  canais especializados em cogumelos exóticos  e 
de qualidade

● Reforço da investigação  sobre a produção de cogumelos em 
Portugal, que conduza  a soluções  práticas para os 
problemas existentes
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Obrigado!


